
A voir, A faire : 
 

L'île renferme de nombreux centres d'intérêts : vestiges coloniaux (Spanish Town, Port Royal) et grandes 
plantations (Yallah River Valley, Greenwod), la nature dans toute sa splendeur (Blue Mountain, Rio Grande...). La 
Jamaïque est le pays du reggae (musée du Reggae à Kingston). 
 
 
**** : à ne pas manquer; *** : très bien; ** : à voir; * éventuellement 
Kingston ** (ville) 
Port Royal (ancienne capital du pays) et Spanish Town *** (vestiges coloniaux) 
Blue Mountains **** (nature, rando, flore, ornitho) 
Route côtière Est ** (paysages)  
Port Antonio et env. ** (ville, plages) 
Rio Grande *** (descente en radeau, paysages) 
Côte de Port Maria à Montego Bay **** (stations balnéaires, paysages, vestiges historiques) 
Cockpit country ** (paysages, grottes, oiseaux) 
Montego Bay *** (station balnéaire, plongée) 
Env. de Montego *** (plantations, ornithologie, randonnée, raft, paysages) 
Negril et env. *** (pages, plongée)                  
Black River et env. **** (ville; plages, cascade, descente de rivière, crocodiles, oiseaux)         Black River 
Mandeville Environs de Mandeville *** (paysages) 
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Montego Bay         

Toute proche de l’aéroport, Montego Bay, au nord-ouest du pays, est une ville à l'animation 
jamaïcaine 100%, dans un amalgame tonique : hordes de voitures, demeures géorgiennes 
historiques, plages scintillantes... mais sachez que Montego Bay offre également des parcours de 
golf, une grande variété d'arts et d'artisanats, un choix immense de sports nautiques, une vie 
nocturne trépidante, articles à prix imbattables sur les marchés... 

 

http://rogerfelts.blog.lemonde.fr/photos/uncategorized/eau.jpg
http://fr.encarta.msn.com/encyclopedia_761561054/Jama%C3%AFque.html
http://www.navres.forces.gc.ca/navres/HQ-QG/organisa/images/Kingston.jpg
http://www.cbjamaica.com/image/jamaica/spanishtown.jpg
http://benoitbisson.com/blog/images/benoit-dauphins.jpg
http://alinabelle.site.voila.fr/perroquet_1024.jpg
http://www.discoverjamaica.com/kingston.html
http://www.discoverjamaica.com/tour5.htm
http://www.discoverjamaica.com/tour3.htm
http://www.frommers.com/destinations/jamaica/0093033459.html
http://www.discoverjamaica.com/portant.html
http://www.discoverjamaica.com/tour17.htm
http://www.montego-bay-jamaica.com/
http://www.discoverjamaica.com/negril.html
http://www.discoverjamaica.com/mandv.htm


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


